Propozice - Přebor Středočeského kraje starších žáků, starších žákyň, mladších žáků a mladších žákyň na dráze

Pořadatel: 
z pověření Středočeského KAS technicky zajišťuje atletický oddíl  AC TEPO Kladno
Datum: 
neděle 21. května 2017 od 10.00 hod., hod kladivem bude  začínat v 9,45

Místo: 
Městský stadion - Sletiště

Ředitel závodů a technický delegát:  Jiří Klesnil
Hlavní rozhodčí:     
Vladimír Kroužil

Přihlášky: 
se podávají nejpozději do 20.00 hod. do pátku 19.5.2017 na internetových stránkách ČASu (www.atletika.cz) s uvedením jména, příjmení, data narození, klubu a nejlepšího výkonu (je rozhodující pro správné nasazení do disciplín, bez výkonů budou řazeni na konec u běhů). 
V den závodu se přihlašují pouze štafety na kartičkách a provádějí škrty. 

Startovné: 
100,- Kč mimo Přebor Středočeského kraje

Startují:
Starší žáci a starší žákyně (ročníky 2002 a 2003), mladší žáci a mladší žákyně (ročníky 2004-2005). Mladší ročníky nebudou TD připuštěni ke startu.

Soutěže:
Žactvo starší - 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 1500 m,  100 m př., 200 m př., 4x60 m, výška, tyč, dálka, koule, disk, oštěp, kladivo.


Žactvo mladší - 60 m, 150 m, 800 m, 1500 m, 60 m př., 4x60 m, výška, dálka, koule,  míček.


Vyhlašování:

Vyhlašování proběhne v blocích podle dokončených disciplín. 

Vážení náčiní:

Vážení vlastního náčiní bude probíhat v domku za cílem. 
Časový pořad:
09.45









kladivo Hst
     

10.00   60m př.    Hml       dálka Hst        výška Hml                        

10.10   60m př.    Dml                               tyč Hst+Dst    koule Hml 

10.25  100m př.   Dst

10.35  100m př.   Hst







kladivo Dst
10.45   60m          Hml








11.05   60m          Dml                                                                

11.10                                  dálka Dml       

        koule Dst                       

11.25   60m          Hst                                výška Dst                                   
oštěp Hst   

11.40   60m          Dst

11.55   1500m      Hml+Hst                                                                                            

12.10   1500m      Dml+Dst                                               koule Hst       

12.25
60m F
      Hml

12.30
60m F
      Dml

12.35
60m F
      Hst
12.40
60m F
      Dst
12.45   800m         Hml       dálka Hml       výška Hst                               
oštěp Dst
12.55   800m         Dml

13.05   800m         Hst                                                                                

13.15   800m         Dst






disk Hst
13.25   150m         Hml                                                                                  

13.45   150m         Dml               


      
koule Dml     
disk Dst

14.05   150m         Hst

14.25   150m         Dst                 

výška Dml


míček Hml                                       

14.45   300m         Hst
dálka Dst





14.55   300m         Dst                                 




                                                   

15.05   4x60m       Hml








15.25   4x60m       Dml






míček Dml
15.45   4x60m       Hst                                                        

15.55   4x60m       Dst
16.15   200m př.    Hst

16.25   200m př.    Dst

Důležitá upozornění:
1) Kromě běhů na 60 m jsou všechny ostatní běhy finálové, pořadí bude stanoveno na základě dosažených časů.
2) Vstup na plochu mají povolen pouze závodníci a závodnice a to 10 minut před svojí disciplínou. Výjimku mají technické disciplíny, kde je vstup do sektoru povolen 20 minut před začátkem soutěže pokud to umožní ukončení předchozí soutěže. U skoku o tyči je vstup do sektoru povolen 30 minut před začátkem soutěže.
3) Počet závodníků ve skoku dalekém je omezen na 35. Po ukončení přihlášek provede TD případné škrty a informuje příslušné oddíly o vyřazených závodnících.
