Středočeský pohár družstev mládeže:
 

Datum:   
sobota 6. prosince 201 od 10.00 hod.

Místo:   
přetlaková hala Praha Strahov

Pořadatel:  
S KAS 

Ředitel závodů: Martin Svoboda

HR: 

Řídící soutěže: Michal Pufr, Jiří Klesnil

Lékař: Mudr Jiří Kunášek

Kamera: Fišera

Startují: 
družstva mládeže (včetně žactva) – roč. nar. 2001-1995 v rozsahu závodění věkové kategorie. Za každé družstvo startují maximálně 3 závodníci (e) v disciplíně.  Je možnost nahlásit i více startujících v disciplíně, kteří budou mimo bodování. Tito musí být jasně označeni na seznamu přihlášených, které každý oddíl odevzdá do kanceláře do 0900.  Celkový počet startujících za družstvo je maximálně 24, minimální počet je tři startující. 
Za družstvo mohou startovat závodníci (e) ze dvou oddílů. V tomto případě musí být v přehledu startů jasně vyznačena oddílová příslušnost. Oddíly mohou postavit maximálně dvě družstva, z nichž družstvo „A“ musí mít nejméně 16 závodníků (ic).
Pozn.:
-  závodníci na 60m. př. a kouli závodí v rozsahu své věkové kategorie, tzn. např. junioři koule 6kg, dorost. 5kg a žáci 4kg,  a  překážky budou upravené o mezery a výšku podle jednotlivé věkové kategorie, bodové hodnocení bude podle dosažených výkonů

Závodníkům mládežnických kategorií z jiných krajů může být povolen start mimo bodování po zaplacení startovného 100,- Kč

Disciplíny: 


 60m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 60m př. výška, tyč, dálka,  koule, štafeta 4x200m

Přihlášky: 
přes internet den předem, škrty v den konání do 09.30 hod.

Hodnocení: 
při účasti do šesti družstev boduje prvních 10závodníků (ic)
při účasti 7-8 družstev boduje prvních 14 závodníků (ic)
při účasti 9 a více družstev boduje prvních 16 závodníků (ic)
Závodníci a závodnice starších kategorií mohou startovat mimo bodování!!!

ČASOVÝ POŘAD
10.30 60m př. M     Koule Ž    Dálka Ž   Tyč M+Ž
10.45 60m př. Ž
11.00 60m M
11.15 60m Ž
      Výška M
11.55 800m M      
12.05 800m Ž
12.15 400m M        Koule M     Dálka M
12.25 400m Ž       
12.35 1500m M       Výška Ž
12.45 1500m Ž
12.55 200m M
13.10 200m Ž      
13.25 4x200m M
13.35 4x200m Ž
